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先日ある新聞で「フレッシュマン」というのは日本だけの造語で変な英語だということ

を知った。それでも私たちにとって今「巣立ち」を迎えている人達は皆フレッシュマン

だ。4 月は「フレッシュマン」がそれぞれの道の未来を見つめて巣立つ季節である。 

 この巣立ちの時期に「新型コロナウイルス」が世界中の話題となり多くの感染者と死亡

者を出している。イタリアやドイツの首脳は第 2 次世界大戦後の最大の戦いであると表

現している。確かにイタリアでは中国を超える死亡者を出し新しい感染者もとどまること

を知らない勢いで増加している。 

今回の「コロナウイルス」との戦いでは世界各国でその対応に苦慮している状況がメディ

アを通じて流れてきているが、お国柄の違いで様々な取り組みが報道されている。 

中国では武漢市全体を交通閉鎖により封じ込め、外出を禁止等力づくでコロナの押

さえ込みに当たってきておりそれなりに成果を上げている。しかし、自由主義の社会で

は到底ただちに採用が困難な措置でもある。 

イタリアでは感染者が急増し医療崩壊の状況となりベッド数も医療関係者も不足し手

がまわらない状況が続き「生存の可能性の高い人の治療を優先し、低い人は後回しに

する。」「患者の選別」が行われ、高齢の重症患者に手がまわらないため死亡者が急増

しているという。日本では考えられない措置だ。 

米国ではニューヨーク州が最も感染者が拡大し世界各国との交流を禁止した。 

日本では学校休校や人の多く集まる行事の自粛などを呼びかけており、それなりに

急拡大の防止に成功しているように見える。 

学校休校措置に対しては、子供のストレスや母子家庭などで母親の仕事との関連で

様々な苦情も寄せられているようだ。また、イベント自粛等の影響で飲食店やテーマパ

ークなどの休業があいつぎ観光関連の業種などから悲鳴の声が聞かれる。 

日本の検査数が少ないから感染者数が他国に比べて少ないのではないかとの疑問の

声も聞こえる。しかし、「専門家会議」の意向では検査体制・医療体制の受け入れ限度

などの拡充を図りながら最小限の犠牲者に押さえ込もうとする意図が読み取れる。「卒

業式もできない」「入学式もやれない」「自宅待機も長く続いた」と不満の声が多く聞か

れる。今後、世界経済も日本経済もコロナ問題の収束時期によってどのような軌跡を辿

るのか予断を許さない。 

幸い、9 年前の「東日本大震災の教訓」もある。ここは、「辛抱」のときである。国民は一

致団結してこの難局を乗り越えて行きたい。「フレッシュマン」はこの試練を乗り越えて

逞しく成長し、日本の蘇生のための原動力となって欲しい。 

 



絶えず進んでいく 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初めて聴く音楽の場合、わたしたちはそのなじみなさを嫌わず、まず最後まで聴く

我慢と努力と寛容さを持たなければならない。 

 それをくり返すことで親しみが生まれ、やがてはその音楽の新しい魅力を少しずつ発

見し、その深い美しさを発掘し、そしてその音楽を愛するようになり、その音楽が自分

にとってなくてはならないものになっていく。 

 実は、音楽だけに限らず、わたしたちは今愛するものについても、同じように最初の

なじみのなさから出発する愛の学びの道をたどってきたのである。 

 仕事を愛する場合でも、自分自身を愛する場合でも、もちろん誰かを愛する場合で

さえも。 

 愛はいつでも、このように学びの道を通り抜けて姿を現してくるのだ。 

【悦ばしき知識】 

 

 

過去には責任を取ろうとするのに、どうして夢に責任を取ろうとはしないのか。 

 それは自分の夢なのではないか。自分の夢はこれだと高く掲げたものではないの

か。それほど弱いのか、勇気がないのか。 

 それは自分だけの夢ではないのか。最初からの自分の夢に責任を取るつもりがない

のなら、いつまでも夢が叶えられないのではないか。 

【曙 光】 

 

「どこから来たか」ではなく、「どこへ行くか」が最も重要で価値あることだ。栄誉は、そ

の点から与えられる。 

 どんな将来を目指しているのか。今を越えて、どこまで高くへいこうとするのか。どの

道を切り拓き、何を創造していこうとするのか。 

 過去にしがみついたり、下にいる人間と見比べて自分をほめたりするな。 

 夢を楽しそうに語るだけで何もしなかったり、そこそこの現状に満足してとどまったり

するな。 

絶えず進め。より遠くへ。より高みを目指せ。 

【ツァラトゥストラはかく語りき】 

 

ニーチェの言葉 

 

ニーチェの言葉 

 

ニーチェの言葉 

 

愛をも学んでいく 

夢に責任を取る勇気を 



 

 

 

 

 

     犬養 毅 （日本の政治家、第 29 代内閣総理大臣） 

                  

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オススメの BOOK   

「死の淵を見た男」 

           作者 門田 隆将  出版社 PHP 研究所 

        

本書は、「吉田昌郎と福島第１原発の 500 日」とサブタイトルが付いている。あの時、何

が起き、どう闘ったか・・・。吉田所長と現場の人々の声が聞こえてくる。『私はあの時、自

分と一緒に「死んでくれる」人間の顔を思い浮かべた。本書は秋田市出身若松節朗監督

のもと、映画化され「フクシマ 50」として 3 月 6 日封切り上映中である。 
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【称号】 
昭和7年5月16日 
 
 

現岡山市北区の大庄屋・郡奉行を努めた犬飼源
左衛門の次男として生まれる。 
備中松山藩の経世学者楠之蔚の下で漢籍を修
める。 
慶應義塾に入学。一時、共慣義塾(渡辺洪基と浜
尾新主宰の塾)に通い、漢学塾・二松学舎では三
島中洲に漢学を学んだ。 
慶應義塾卒業前に郵便報知新聞(後の報知新
聞) の記者となる。 
大隈重信が結成した立憲改進党に入党。大隈の
ブレーンとなる。 
第 1 回衆議院議員総選挙で当選。以降 42 年間
で 18 回連続当選。尾崎行雄に次ぐ記録。 
第 1 次大隈内閣で文部大臣。 
東亜同文会に所属し巨頭頭山満とともに世界的
なアジア主義功労者となり、ガンジー、ネルー、タ
ゴール、孫文等と並び称される存在となった。 
立憲政友会総裁となる。 
第 29 代内閣総理大臣となる。(76 歳) 
統帥権問題で軍部と対立。総理公邸で青年将
校等によって暗殺された。暴漢に「話せばわかる」
と応接室に案内したことは有名。 
享年７8 歳 
 
正二位 
旭日桐花大授章 



保険証券をご用意
の上、ご加入の保
険会社にご確認くだ
さい。

※クレジットカードにも、自転車損害賠償保険に相当する補償がついている場合がありますので、カード会
社にお問い合わせください。

自転車を利用中の事故により、他人にケガをさせてしまった場合など、相手の生命または身体の損害を補
償できる保険（自転車損害賠償保険）に加入していますか？
※点検整備した自転車に貼られる「ＴＳマーク」も該当します。

自動車保険、火災保険、傷害保険のいずれかに加入していますか？

共済、各種団体保険（職場で加入する保険や学校のＰＴＡ保険等）のいず
れかに加入していますか？

自転車損害賠償保険に相当する補償が、基本補償または特
約としてついていますか？「特約」の名称は、個人賠償責任補
償特約、日常生活賠償特約など保険会社により異なります。

すでに自転車損害賠償
保険に加入されていま
す。

自転車損害賠償保険への加入が必要です！
※加入の確認ができない方も保険への加入を検
討しましょう。

はい わからない いいえ

わからない いいえ

はい わからない いいえ

はい

わからない いいえはい

 

                                               

                    

 

      

     

        

                             

 
 
      
 
                      
 
                           

 

           

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

くらしと保険のおはなし 

 

 

【編集後記】   

異常天候が続き秋田では雪のない冬を過ごした。東京で
は既に桜が満開となっている。 
 コロナで自粛ムードが漂う中、大相撲が無観客の中で開催
された。様々な工夫の跡が見える開催に多くの賞賛の声が
上がっている。 
 白鵬・鶴竜の両横綱の千秋楽優勝をかけた戦いとなった。
両横綱の「綱の責任」を感じられる場所となった。 
新鋭では「朝乃山」が大関昇進を果たした。 
協会も力士も「辛抱強く」よく頑張った 15 日間であった。 

ごくろうさま。 

     

昨今、自転車保険の加入義務化が各地域で進められています。その目的は、自転
車事故による被害者の救済と、加害者の経済的負担を軽減することです。 
自転車保険義務化のきっかけは、自転車事故による高額な賠償請求が起きたことです。 

2008 年に神戸で発生した事故では、当時小学 5 年生の男児が自転車に乗っている時
に女性に衝突し、女性は頭蓋骨骨折、意識不明の重体となってしまいました。その
後2013 年に裁判で男児の保護者に対して約9,500 万円もの判決が命じられました。 
被害者にとっても加害者にとっても重大な結果となってしまった事故を重く受け止
め2015 年に兵庫県で国内で初めて自転車保険の義務化の条例が制定されました。 
日常生活で身近な自転車は事故もまた身近にあるもの。そして誰もが「加害者」

にも「被害者」にも、そして家族にもなり得るのです。 
 「条例が施行されるからすぐに保険に入らないと！」と慌てる前に、自動車保険
や火災保険等にオプションで賠償責任保険がセットされているか、補償が十分か、
自転車損害賠償保険の加入状況を確認してみましょう。 
 
 
 
 
 
 
 

 

「自転車保険の義務化」ってなに？ 

山形県金山町 
山あいの堤に凛として咲く一
本のシダレザクラ「逆さ桜」と
して親しまれています 


